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 طرح 

تاریخ عقد  
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طراحی و اعتبارسنجی پرسشنامه سنجش آگاهی، نگرش و  
سال درمورد سبک زندگی    6تا    2والدین داراي فرزند  عملکرد  

سلامت محور اطفال بر اساس طب سنتی ایرانی در جامعه شهري  
 ایران 

 1404/11/28 در حال اجرا  دکتر ریحانه علی پور

ارزیابی اثر مداخله دستی برگرفته از طب ایرانی بر گردن درد  
 مزمن غیر اختصاصی 

 1404/11/14 در حال اجرا  دکتر سجاد صادقی

گزارش یک مورد بارداري موفق در خانم با ناباروري اولیه به دنبال  
 ویسرال مانیپولاسیون شکم 

 1404/10/30 در حال اجرا  دکتر مرضیه قرائتی

درمان طب سنتی منجر به بارداري موفق در خانم نابارور با  
AMH   پایین: یک گزارش موردي 

 1404/10/30 در حال اجرا  دکتر مرضیه قرائتی

گزارش یک مورد درمان ناباروري  ناشی از سندروم تخمدان  
 ) با مداخلات طب ایرانی PCOSکیستیک (پلی

 1404/10/30 در حال اجرا  دکتر مرضیه قرائتی

مطالعه مروري جامع درباره اثرات درمانی گیاه شنبلیله 
)Trigonella foenum-graecum L  در بیماري هاي (.

 اسکلتی عضلانی 
 1404/04/25 در حال اجرا  دکتر مهناز کریمی

ها و  بررسی اثر مصرف کوتاه مدت آب یخ بر هیستوپاتولوژي، آنزیم 
 هاي صحراییبرخی فاکتورهاي التهابی کبد در موش 

 1404/03/18 در حال اجرا  دکتر ریحانه علی پور

)  Zosima absinthifoliaارزیابی اثر میوه انجدان رومی (
منتخب از منابع طب سنتی ایران در بهبود کاهش ذخیره  

) در مدل حیوانی و تهیه فرمولاسیون خوراکی از  DORتخمدانی(
 گیاه

 1404/03/18 در حال اجرا  دکتر هما حاجی مهدي پور 

طراحی و اعتبارسنجی پرسشنامه سنجش آگاهی، نگرش و  
عملکرد درمورد سبک زندگی بر اساس طب سنتی ایرانی در  

 جمعیت عمومی ایران 
 1404/03/18 در حال اجرا  دکتر ریحانه علی پور

ایجاد مجموعه اي از نمونه هاي خشک گیاهان موجود در بازار  
 فاز اول   -دارویی شهر تهران

 1404/02/22 در حال اجرا  دکتر مهناز کریمی

ایجاد مجموعه اي از نمونه هاي خشک گیاهان موجود در بازار  
 فاز دوم   -دارویی شهر تهران

 1404/02/22 در حال اجرا  دکتر مهناز کریمی

بررسی اثر ضد خستگی گیاه شقاقل در مدل حیوانی و تهیه شکل  
 دارویی خوراکی از گیاه 

 1403/12/28 در حال اجرا  دکتر هما حاجی مهدي پور 

بررسی اثرات گایلاردین بر تکثیر سلولی و بیان مارکرهاي کلیدي  
 HepG2آپوپتوز در رده سلولی انسانی سرطان کبد  

 1403/11/17 در حال اجرا  دکتر مریم حمزه لو مقدم 

بررسی اثرات ارگولاید بر تکثیر سلولی و بیان مارکرهاي کلیدي  
 SKOV3آپوپتوز در رده سلولی انسانی سرطان تخمدان  

 1403/11/17 در حال اجرا  دکتر مریم حمزه لو مقدم 
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بررسی اثر رژیم غذایی مبتنی بر طب ایرانی بر درد و وسعت  
کارآزمایی بالینی تصادفی   ;ضایعات بیماران مبتلا به اندومتریوز

 کنترل شده 
 1403/08/20 در حال اجرا  دکتر روشنک مکبري نژاد 

سنتز سبز نانوذرات نقره با استفاده از عصاره آبی گلبرگ گیاه  
و سمیت سلولی آن در رده هاي سلولی    IC50زعفران و تعیین  

و رده سلولی    MCF-7  ،MDA-MB231انسانی سرطان سینه  
 SKOV3انسانی سرطان تخمدان  

 1403/06/28 در حال اجرا  دکتر فهمیمه صفایی نژاد

انتقادي شواهد علمی اثربخشی و ایمنی رژیم -بررسی مروري
 پاکسازي کبد در درمان سنگ کیسه صفرا 

 1402/12/15 در حال اجرا  دکتر سجاد صادقی

آثار متابولیک رژیم غذایی مبتنی بر طب ایرانی در زنان مبتلا به  
سندرم تخمدان پلی کیستیک؛کارآزمایی بالینی تصادفی کنترل  

 شده یکسو کور 
 1402/08/02 در حال اجرا  دکتر محمود خدادوست 

) به عنوان تعدیل کننده مزاج  BRTبررسی اثر درمان بیورزونانس (
بر بیماران مبتلا به شرا (کهیر) مزمن: یک کارآزمایی بالینی  

 تصادفی شده چندمرکزي 
 1401/09/30 در حال اجرا  دکتر محمود خدادوست 

 1401/04/22 در حال اجرا  دکتر روشنک مکبري نژاد  بررسی اثر ماءالعسل مرکب بر اسپرماتوژنز در مردان نابارور 
 1401/01/23 در حال اجرا  دکتر مژگان تن ساز  بررسی اثر شربت اندام هوایی خرفه بر گرگرفتگی دوران یائسگی

بررسی پایایی و روایی دو پرسشنامه استاندارد تعیین مزاج  
 سال ساکن تهران   20-60مجاهدي و سلمان نژاد در افراد  

 1400/09/30 در حال اجرا  دکتر روشنک مکبري نژاد 

بررسی تاثیر حجامت ساق هر دو پا بر بهبود آمنوره و الیگومنوره  
 در مبتلایان به سندرم تخمدان پلی کیستیک

 1404/08/28 خاتمه یافته دکتر مژگان تن ساز 

گزارش یک مورد عارضه تأخیر قاعدگی ناشی از بادکش درمانی  
 ناحیه هیپوگاستر و تخمدان در یک بیمار نابارور در  

 1404/08/13 خاتمه یافته دکتر مرضیه قرائتی

 1403/12/28 خاتمه یافته دکتر مریم حمزه لو مقدم  بررسی اثر ضداضطرابی دانه کتان با استفاده از سیستم بیولوژي 
بررسی اثربخشی فرآورده گیاهی بر اختلال عملکرد جنسی و  
میزان تستوسترون مردان تحت درمان نگهدارنده با متادون  

)MMT ( 
 1403/03/19 خاتمه یافته دکتر روشنک مکبري نژاد 

بررسی اثرات گایلاردین بر فاکتورهاي متاستازي و آنژیوژنیک در    
 MDA-MB-231رده سلولی سرطان پستان سه گانه منفی  

 1403/02/29 خاتمه یافته دکتر مریم حمزه لو مقدم 

بررسی اثر ضد خستگی میوه گیاه هل در مدل حیوانی و  
 فرمولاسیون شکل دارویی خوراکی از گیاه

 1402/12/22 خاتمه یافته دکتر هما حاجی مهدي پور 

منتخب    Syzygium aromaticumارزیابی اثر مفرده میخک  
طب سنتی ایران در بهبود کاهش ذخیره  از منابع  

 ) در مدل حیوانی و تهیه فرمولاسیون خوراکیDORتخمدانی(
 1402/12/22 خاتمه یافته دکتر هما حاجی مهدي پور 
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بررسی نقش آپوپتوتیک سزکوئی ترپن لاکتون ها در توقف   
 سرطان 

 1402/11/29 خاتمه یافته دکتر مریم حمزه لو مقدم 

بررسی اثرات گایلاردین بر تکثیر سلولی و بیان مارکرهاي کلیدي  
 SKOV3آپوپتوز در رده سلولی انسانی سرطان تخمدان  

 1402/10/20 خاتمه یافته دکتر صادق رجبی

بررسی اثرات گایلاردین بر فاکتورهاي متاستازي و آنژیوژنیک در  
 SKOV3رده سلولی انسانی سرطان تخمدان  

 1402/10/20 خاتمه یافته دکتر مریم حمزه لو مقدم 

گزارش موردي مدیریت خونریزي طولانی ایجاد شده به دنبال  
فصد به روش سنتی و اثر بخشی پانسمان پنبه سوخته در  

 هموستاز 
 1402/10/09 خاتمه یافته دکتر سجاد صادقی

مرور روایتی هدف قرار دادن اتوفاژي جهت مهار و درمان سرطان  
 پستان: از روش هاي کلاسیک تا ترکیبات فیتوشیمیایی

 1402/10/09 خاتمه یافته دکتر صادق رجبی

بررسی اثر فرآورده طب سنتی ایران حاوي صبر زرد (ایارج فیقرا)  
 بر پارامترهاي باروري در موش صحرائی نر

 1402/08/22 خاتمه یافته دکتر هما حاجی مهدي پور 

عنوان مواد موثره گیاهی جهت مهار  ها بهترپن لاکتون سزکوئی 
 متاستاز در سرطان 

 1402/08/22 خاتمه یافته دکتر صادق رجبی

هاي جو در  ارزیابی اثر بخشی یک فرآورده طب ایرانی بر پایه دانه  
پیشگیري و کاهش شدت سوزش ادرار ناشی از پرتودرمانی در  

مبتلایان به سرطان پروستات؛ کارآزمایی بالینی تصادفی دوسویه 
 کور

 1402/04/31 خاتمه یافته دکتر غزاله حیدري راد 

تبیین مفهوم محمودالکیموس در مبانی طب سنتی ایران و  
 بازیابی ویژگی هاي عینی مفردات محمودالکیموس 

 1402/02/24 خاتمه یافته دکتر محمود خدادوست 

بررسی اثرات گایلاردین بر برخی فاکتورهاي دخیل در اتوفاژي و  
در رده سلولی انسانی سرطان    JAK/STATمسیر پیام رسانی  

 پستان 
 1401/03/03 خاتمه یافته دکتر مریم حمزه لو مقدم 

  بررسی اثر شربت ماءالعسل مرکب بر علائم بالینی سینوزیت مزمن 
 )CFبیماران مبتلا به سیستیک فیبروزیس (

 1401/01/23 خاتمه یافته دکتر سعید صدر

.) و بررسی  Viola odorata Lفرمولاسیون قرص بنفشه معطر (
اثر فرآورده بر خستگی بیماران مبتلا به سرطان پستان : مطالعه  

 پایلوت 
 1401/01/23 خاتمه یافته دکتر هما حاجی مهدي پور 

بررسی اثر مومیایی (سلاجیت) بر ترومبوسیتوپنی و استرس  
 اکسیداتیو ناشی از تجویز کاربوپلاتین در موش صحرایی 

 1401/01/23 خاتمه یافته دکتر غزاله حیدري راد 

بررسی تاثیر قرص شیلاجیت خوراکی بر عملکرد و کیفیت زندگی  
 جنسی زنان متاهل در سنین باروري 

 1400/12/18 خاتمه یافته دکتر مژگان تن ساز 
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بررسی تاثیر مصرف شربت حاوي شیره انگور،زعفران و لیمو  
عمانی (دبس)بر خستگی بعد از زایمان در بیمارستانهاي وابسته به  

 1400-1399دانشگاه علوم پزشکی شیراز در سال  
 1400/12/04 خاتمه یافته دکتر مژگان تن ساز 

بررسی اثرات فلاونوئید روتین بر فاکتورهاي متاستازي و  
 آنژیوژنیک در سلولهاي سرطان پستان

 1400/11/12 خاتمه یافته دکتر صادق رجبی

بررسی اثرات بریتانین بر برخی فاکتورهاي دخیل در اتوفاژي و  
در رده سلولی انسانی سرطان    JAK/STATمسیر پیام رسانی  

 MCF7پستان  
 1400/11/12 خاتمه یافته دکتر مریم حمزه لو مقدم 

کننده قلب در پیشگیري از    تغذیه اي محافظت  بررسی اثرات رژیم
بروز مسمومیت قلبی در بیماران مبتلا به سرطان پستان و  

 دریافت کننده آنتراسیکلین 
 1400/09/30 خاتمه یافته دکتر غزاله حیدري راد 

 1400/09/30 خاتمه یافته دکتر شبنم بزمی تبیین چالش هاي اخلاقی بانک سلول هاي بنیادي خون بند ناف 
فرمولاسیون شربت گیاهی برگرفته از طب سنتی ایران و بررسی  

 اثر فرآورده بر سندرم تخمدان پلی کیستیک در مدل حیوانی 
 1400/09/28 خاتمه یافته دکتر شمیم صحرانورد 

بررسی تاثیر رایحه درمانی (گل محمدي) بر اضطراب مادران  
 داراي نوزاد نارس بستري در بیمارستان مهدیه تهران 

 1400/07/14 خاتمه یافته دکتر غزاله حیدري راد 

بررسی اثر یک فراورده طب سنتی ایرانی (پادزهر) بر  
 ترومبوسیتوپنی ناشی از کربو پلاتین در موش 

 1400/06/09 خاتمه یافته دکتر غزاله حیدري راد 

بررسی اثر ضد خستگی سه گیاه دارویی برگرفته از منابع طب  
 سنتی ایران در مدل هاي حیوانی و فرمولاسیون گیاه موثر 

 1399/12/06 خاتمه یافته دکتر سمیه اسماعیلی 

بررسی اثر کرم درمولین هانا باکرم مومتازون بر بهبود درماتیت  
 ناشی از رادیوتراپی در مبتلایان به سرطان پستان 

 1399/04/04 خاتمه یافته دکتر غزاله حیدري راد 

بررسی اثر حجامت بر بیماري انسدادي مزمن ریه: کارآزمایی  
 بالینی تصادفی

 1399/03/24 خاتمه یافته دکتر رضا ایلخانی

طراحی و روان سنجی ابزار تشخیصی سوءمزاج تر و خشک رحم  
 در طب سنتی ایران

 1398/07/22 خاتمه یافته دکتر روشنک مکبري نژاد 

تبیین ابعاد نظري « مفهوم قوتّ و ضعف قلب» در طبّ سنتّی 
 ایران (طبّ ایرانی) 

 1398/07/22 خاتمه یافته دکتر رضا ایلخانی

بررسی اثربخشی روغن قسط بر شب ادراري کودکان در مقایسه با  
 روغن کنجد، یک مطالعه دوسوکور 

 1398/03/11 خاتمه یافته دکتر رضا ایلخانی

تهیه فرآورده طبیعی منتخب از منابع طب سنتی ایران (بوره  
 ارمنی و ترب سیاه) جهت درمان سنگهاي کلیوي 

 1398/02/29 خاتمه یافته دکتر رضا ایلخانی

بر علائم بالینی بیماران مبتلا  "نخودآب    "بررسی تاثیر رژیم غذایی
 به استئو آرتریت زانو 

 1398/02/29 خاتمه یافته دکتر روشنک مکبري نژاد 
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مقایسه ي اثر پماد گیاهی با پماد سیلور سولفادیازین بر زخم  
 سوختگی هاي درجه دو 

 1398/02/03 خاتمه یافته دکتر روشنک مکبري نژاد 

بر    "جلّاب منضج"اثر بخشی و ایمنی فراورده طب سنتّی ایرانی  
 خستگی  بیماران مالتیپل اسکلروزیس در مقایسه با دارونما 

 1398/02/03 خاتمه یافته دکتر محمود خدادوست 

 1398/01/17 خاتمه یافته دکتر رسول چوپانی زنجانی  بررسی اثر ماءالعسل مرکب بر علائم بالینی آسم بزرگسالان 
 1397/12/27 خاتمه یافته دکتر محمود خدادوست  بررسی اثر فرآورده موضعی سماق بر شپش مو 

بررسی اثر ماساژ سنتی ایرانی (سبک استاد محلوجی کرمانشاهی)  
 بر علائم بالینی استئوآرتریت زانو 

 1397/12/18 خاتمه یافته دکتر محمود خدادوست 

تأثیر فصد  بردرمان و کاهش علائم بیماران مبتلا سندرم تونل  
 کارپ

 1397/12/18 خاتمه یافته دکتر رضا ایلخانی

بررسی تاثیر روغن بابونه بر حجم ادم،دامنه حرکت مفصل و  
کیفیت زندگی زنان مبتلا به لنف ادم اندام فوقانی ناشی از سرطان  

 پستان 
 1397/12/18 خاتمه یافته دکتر غزاله حیدري راد 

بررسی اثر مانیپولاسیون ساب پوپلیتئو گلوتئال به روش فاتح بر  
 رادیکولوپاتی مزمن 

 1397/11/30 خاتمه یافته دکتر روشنک مکبري نژاد 

مقایسه اثر توصیه هاي رژیمی طب سنتی ایران (طب ایرانی) با  
رژیم مبتنی بر شواهد توصیه شده توسط کلینیک پیشگیري از  
سنگ بر روي عوامل خطر متابولیک در بیماران مبتلا به سنگ  

کلیه کلسیمی یا رادیواپاك: یک کارآزمایی بالینی تصادفی کنترل  
 شده 

 1397/11/07 خاتمه یافته دکتر رضا ایلخانی

مقایسه اثر عرق کاسنی و شاه تره با ونلافاکسین بر گرگرفتگی  
 مبتلایان به سرطان پستان 

 1397/11/03 خاتمه یافته دکتر غزاله حیدري راد 

شاه تره با مجسترول بر گرگرفتگی    -مقایسه ي اثر شربت کاسنی
 مبتلایان به سرطان پروستات 

 1397/11/03 خاتمه یافته دکتر غزاله حیدري راد 

بررسی اثر درمان دستی ایرانی (فاتح) بر مبتلایان به سندرم تونل  
 کارپ خفیف و متوسط 

 1397/09/05 خاتمه یافته دکتر روشنک مکبري نژاد 

طراحی و بالینی سنجی ابزار تشخیصی سوءمزاج گرم و سرد کبد  
 در طب سنتی ایران

 1397/09/05 خاتمه یافته دکتر روشنک مکبري نژاد 

فاز اول بررسی    –چالش هاي اخلاقی در پژوهش هاي طب سنتی  
دیدگاه اعضاء کمیته هاي اخلاق در پژوهش و محققان طب  

 سنتی
 1397/09/05 خاتمه یافته دکتر لیلا افشار 

بررسی اثر ضد افسردگی قرص و شربت منضج سودا در مدل  
 شناي اجباري در موش صحرایی نر 

 1397/06/20 خاتمه یافته دکتر هما حاجی مهدي پور 

بررسی اثر فرمولاسیون قرص و شربت منضج عام بلغم بر میزان  
 موکوس معده در موش صحرایی نر

 1397/06/06 خاتمه یافته دکتر مریم حمزه لو مقدم 



 مجري طرف قرارداد  عنوان 
وضعیت 
پیشرفت  

 طرح 

تاریخ عقد  
 قرارداد 

بررسی تاثیر ترکیب گیاهان بهمن سرخ وسفید برگرفته از طب  
سنتی ایران بر شاخص هاي مایع منی مردان اولیگواسپرمیک  

 بدون علت 
 1397/02/24 خاتمه یافته دکتر مینا موحد 

بررسی اثر درمان با عصاره آبی گل گاوزبان بر نارسایی قلبی القا  
 شده با ایزوپروترنول در موش صحرایی نر

 1397/02/22 خاتمه یافته دکتر روشنک مکبري نژاد 

کنترل کیفیت مفردات تشکیل دهنده منضج سودا و تهیه عصاره  
 خشک آن 

 1397/02/08 خاتمه یافته دکتر هما حاجی مهدي پور 

تبیین اختلالات عملکرد جنسی مردان در طب ایرانی و بررسی اثر  
 فراوردة عسل و زنجبیل بر اختلال نعوظ 

 1396/3/07 خاتمه یافته دکتر محمود خدادوست 

مقایسه اثر موضعی روغن زنجبیل با زنجبیل خوراکی بر میزان  
 خونریزي قاعدگی 

 1396/12/15 خاتمه یافته دکتر روشنک مکبري نژاد 

 1396/11/23 خاتمه یافته دکتر روشنک مکبري نژاد  تبیین سوء مزاج سرد و گرم کبد در طب سنتی ایران 
کنترل کیفیت گیاهان به کار رفته در یک فرمولاسیون منضج  

 بلغم و تهیه عصاره خشک آنها 
 1396/11/23 خاتمه یافته دکتر مریم حمزه لو مقدم 

مقایسه اثر چاي کوهی و مترونیدازول در درمان زنان مبتلا به  
عفونت تریکومونیازیس واژینالیس مراجعه کننده به درمانگاه هاي  

زنان دانشگاه علوم پزشکی جندي شاپور اهواز و شهید بهشتی  
 تهران 

 1396/08/15 خاتمه یافته دکتر مژگان تن ساز 

بررسی اثر فرآورده واژینال  بر مبناي طب سنتی (حاوي مازو و  
 زنیان) بر بهبودي و عود واژینیت باکتریال 

 1396/08/06 خاتمه یافته دکتر مژگان تن ساز 

تبیین و تعیین گویه هاي ابزار تشخیصی سوء مزاج تر و خشک  
 کبد در طب سنتی ایران

 1396/07/03 خاتمه یافته دکتر مینا موحد 

تبیین مفهوم و ابعاد صلاحیت اخلاق حرفه اي براي دانشجویان  
 طراحی و اعتباریابی پرسشنامه  ;پزشکی

 1396/07/03 خاتمه یافته فریبا برهانی 

طراحی و بالینی سنجی ابزار تشخیصی سوء مزاج تر و خشک کبد  
 در طب سنتی ایران

 1396/07/03 خاتمه یافته دکتر مینا موحد 

بررسی تاثیر ترکیب گیاهان بهمن سرخ وسفید برگرفته از طب  
اسپرم مایع منی مردان    DNAسنتی ایران بر میزان شکست  

 اولیگواسپرمیک بدون علت 
 1396/06/14 خاتمه یافته دکتر مینا موحد 

 1396/05/18 خاتمه یافته دکتر محمود خدادوست  تبیین سوءمزاج گرم و سرد معده در طب سنتی ایران 
 1396/05/18 خاتمه یافته دکتر مژگان تن ساز  تبیین سوءمزاج گرم و سرد رحم در طب سنتی ایران 

 1396/05/18 خاتمه یافته دکتر مینا موحد  بررسی اثر شربت به و سیب بر سردرد میگرن 
استخراج معیارهاي تعیین مزاج کودکان دیابتی قبل از شروع  

 درمان با انسولین به روش دلفی 
 1396/04/25 خاتمه یافته دکتر رضا ایلخانی

 1396/04/25 خاتمه یافته دکتر رضا ایلخانی تبیین سوءمزاج تر و خشک معده در طب سنتی ایران 



 مجري طرف قرارداد  عنوان 
وضعیت 
پیشرفت  

 طرح 

تاریخ عقد  
 قرارداد 

درصد و سرکه    1مقایسه بررسی اثر درمان ترکیبی پرمترین  
 عنصلی بر میزان موفقیت درمانی پدیکولوز سر 

 1396/04/25 خاتمه یافته دکتر روشنک مکبري نژاد 

افتیمون بر هیپرپیگمانتاسیون    -تعیین اثر فراورده طب سنتی شیر
 پوست در مبتلایان به ملاسما 

 1396/03/20 خاتمه یافته دکتر روشنک مکبري نژاد 

هاي هوایی و تغییرات  بررسی اثر ماءالعسل مرکب بر التهاب راه 
هیستوپاتولوژي ناشی از آسم القا شده با اوالبومین در مدل موشی  

 بالب سی 
 1396/03/07 خاتمه یافته دکتر رسول چوپانی زنجانی 

با     "آشامیدن در طب سنتی ایرانتدابیر   "بررسی ارتباط رعایت  
 نازایی زنان 

 1396/01/14 خاتمه یافته دکتر مژگان تن ساز 

بررسی تاثیر شربت  تونیک عنصلی و کپسول صمغ بر ایجاد  
قاعدگی زنان مبتلا به سندرم تخمدان پلی کیستیک در یک 

 مطالعه پایلوت 
 1395/12/24 خاتمه یافته دکتر مژگان تن ساز 

درمانی با گلسرخ بر کیفیت خواب بیماران مبتلا  بررسی اثر رایحه 
 به سرطان داراي اختلال خواب: یک مطالعه آزمایشی 

 1395/12/24 خاتمه یافته دکتر غزاله حیدري راد 

 1395/12/24 خاتمه یافته دکتر روشنک مکبري نژاد  بررسی تاثیر دم کرده پونه بر یائسگی زودرس 
بررسی ارتباط میان ابتلا به واژینیت با مزاج رحم و مزاج شخص  

 از دیدگاه طب سنتی ایرانی 
 1395/12/24 خاتمه یافته دکتر مژگان تن ساز 

دانه و دارونما بر اولیگومنوره  مقایسه اثر کپسول نرم روغن سیاه 
وآمنوره (احتباس طمث) در بیماران مبتلا به سندرم تخمدان  

 کیستیکپلی
 1395/12/24 خاتمه یافته دکتر مژگان تن ساز 

دانه مدبر بر اولیگومنوره وآمنوره (احتباس  بررسی اثر کپسول سیاه 
کیستیک: یک طمث) در بیماران مبتلا به سندرم تخمدان پلی 

 مطالعه پایلوت 
 1395/10/20 خاتمه یافته دکتر مژگان تن ساز 

)ساق هردوپا در ایجاد  cupping wetبررسی تاثیرحجامت (
 خونریزي در الیگومنوره و آمنوره 

 1395/10/20 خاتمه یافته دکتر مژگان تن ساز 

تهیه فراوردة افتیمون بر اساس منابع طب سنتی و کنترل کیفیت 
 آن

 1395/10/06 خاتمه یافته دکتر مریم حمزه لو مقدم 

بررسی اثر شربت سکنجبین عنصلی در درمان استئوآرتریت زانو:  
 شده با دارونما دوسو کور کنترل   کارآزمایی بالینی تصادفی

 1395/08/01 خاتمه یافته دکتر روشنک مکبري نژاد 

بررسی اثر تدابیر غذایی مبتنی بر طب سنتی ایران بر مقاومت به  
انسولین در بیماران مبتلا به کبد چرب غیرالکلی: کارآزمایی  

 بالینی شاهددار 
 1395/08/01 خاتمه یافته دکتر رسول چوپانی زنجانی 

بررسی میزان رضایتمندي بیماران مراجعه کننده به سلامتکده  
 طب سنتی دانشگاه علوم پزشکی شهید بهشتی

 1395/08/01 خاتمه یافته دکتر مژگان تن ساز 



 مجري طرف قرارداد  عنوان 
وضعیت 
پیشرفت  

 طرح 

تاریخ عقد  
 قرارداد 

بر خونریزي رحمی در بیماران مبتلا به    "رب به"بررسی تاثیر  
 منوراژي 

 1395/06/20 خاتمه یافته دکتر مژگان تن ساز 

فرمولاسیون قرص اطریفل مقل و تعیین شاخصهاي کنترل  
 کیفیت آن

 1395/06/20 خاتمه یافته دکتر هما حاجی مهدي پور 

 1395/06/20 خاتمه یافته دکتر شبنم بزمی تبیین الگوي اصلاح چالش هاي اخلاقی در طب اطفال 
عسل برگرفته از طب سنتی    -بررسی اثر فراورده واژینال خاکشیر

 ایران بر علایم بالینی در مبتلایان به سرویسیت 
 1395/05/01 خاتمه یافته دکتر مژگان تن ساز 

 16  -  6بررسی اثر ماءالعسل مرکب بر علائم بالینی آسم کودکان  
 سال 

 1395/03/08 خاتمه یافته دکتر رسول چوپانی زنجانی 

عسل برگرفته از طب سنتی    -بررسی اثر فراورده واژینال خاکشیر
 ایران بر نتایج کشت در مبتلایان به سرویسیت 

 1395/03/08 خاتمه یافته دکتر مژگان تن ساز 

بررسی تاثیر گلقند عسلی (فراورده طب سنتی ایران) بر سردرد  
 میگرنی 

 1394/12/05 خاتمه یافته دکتر مینا موحد 

بررسی میزان آگاهی اساتید و دستیاران دندانپزشکی دانشگاه  
علوم پزشکی شهید بهشتی از موازین اخلاق در پژوهش هاي  

 پزشکی 
 1394/12/05 خاتمه یافته دکتر شبنم بزمی

تبیین نسیان در طب سنتی ایران و بررسی اثر عصاره  
بر    Nepeta menthoides Boiss&Buhseاسطوخودوس  

اختلالات شناختی در بیماري دمانس یک کارآزمایی بالینی  
 دوسوکور با دارونما 

 1394/11/25 خاتمه یافته دکتر مینا موحد 

مقایسه اثر فرآورده برگرفته از طب سنتی با متفورمین بر  
کیستیک اولیگومنوره بیماران مبتلا به سندرم تخمدان پلی 

 (کارآزمایی بالینی)
 1394/07/25 خاتمه یافته دکتر مژگان تن ساز 

بررسی اثر رایحه درمانی با گلسرخ بر کیفیت خواب کودکان داراي  
 اختلال خواب 

 1394/07/25 خاتمه یافته دکتر مینا موحد 

مقایسه اثر موضعی روغن زنجبیل با زنجبیل خوراکی بر  
 دیسمنوره اولیه

 1394/07/25 خاتمه یافته دکتر روشنک مکبري نژاد 

بررسی میزان آگاهی دستیاران رشته جراحی عمومی بیمارستان  
هاي منتخب دانشگاه علوم پزشکی شهید بهشتی از بایسته هاي  

 اخلاق و حقوق پزشکی
 1394/06/18 خاتمه یافته دکتر مهرزاد کیانی

ارزیابی میزان مطلوبیت واحد درسی اخلاق پزشکی دانشجویان  
 علوم پزشکی شهید بهشتی از دیدگاه اساتید و دانشجویان 

 1394/06/18 خاتمه یافته دکتر مهرزاد کیانی

بررسی ایارجات در متون طب سنتی ایران و فرمولاسیون قرص  
 روکشدار ایارج فیقرا 

 1394/03/20 خاتمه یافته دکتر هما حاجی مهدي پور 



 مجري طرف قرارداد  عنوان 
وضعیت 
پیشرفت  

 طرح 

تاریخ عقد  
 قرارداد 

ي کاسنی بر کاهش سطح آلانین  ي ریشهبررسی اثر فراورده 
الکلی:  ) در بیماران مبتلا به کبد چرب غیر ALTآمینوترانسفراز (

 کارآزمایی بالینی تصادفی دوسوکور با پلاسبو 
 1393/11/21 خاتمه یافته دکتر مژگان تن ساز 

مقایسه اثر فرآورده کنجد با پروژسترون در ایجاد خونریزي در  
 بیماران دچار اولیگومنوره: کارآزمایی بالینی تصادفی یک سوکور

 1393/11/21 خاتمه یافته دکتر مژگان تن ساز 

بالینی بررسی تاثیردواي لبان برآلزایمرخفیف تا    کار آزمایی 
 متوسط 

 1393/08/19 خاتمه یافته دکتر رسول چوپانی زنجانی 

بررسی اثر ماءالجبن افتیمونی بر درماتیت آتوپیک: کارآزمایی  
 بالینی دوسوکور 

 1393/08/19 خاتمه یافته دکتر رسول چوپانی زنجانی 

مبتلا  بررسی اثر فراورده گلنار فارسی بر میزان خونریزي بیماران  
 به لیومیوم رحمی بر اساس مبانی طب سنتی ایران 

 1393/08/19 خاتمه یافته دکتر مینا موحد 

بررسی اثر بخشی روغن سیاه دانه بر رینوسینوزیت مزمن( زکام و  
 نزله سرد ). 

 1393/06/29 خاتمه یافته دکتر مهدي بشارت 

.) خوراکی بر نفخ  Satureja hortensis Lبررسی اثر مرزه (
 " فانکشنال بالغین (کارآزمایی بالینی تصادفی دو سویه کور)

 1392/12/20 خاتمه یافته دکتر رسول چوپانی زنجانی 

بررسی اثر یک رژیم غذایی مبتنی بر مبانی طب سنتی ایران در  
 سیروز 

 1392/12/20 خاتمه یافته دکتر رسول چوپانی زنجانی 

 1392/12/20 خاتمه یافته دکتر رسول چوپانی زنجانی  بررسی اثر ایارج فیقرا بر یبوست عملکردي در بالغین 
مقایسه اثر فراورده گل پنیرك و گل ختمی با بزاق  مصنوعی  

Hypozalix   بر خشکی دهان ناشی از رادیوتراپی و کیفیت
 هاي سر و گردن زندگی در بیماران مبتلا به سرطان 

 1392/12/20 خاتمه یافته دکتر رسول چوپانی زنجانی 

.) خوراکی بر  Nigella sativa Lبررسی اثر درمانی سیاهدانه(
علائم بالینی بیماران مبتلا به استئوآرتریت زانو. مطالعه دوسو بی  

 : بررسی پاسخ به درمان و ایمنی دارو 2خبر با دارونما. فاز  
 1392/12/20 خاتمه یافته دکتر رسول چوپانی زنجانی 

بررسی اثر درمانی سیاهدانه مدبر بر علائم بالینی بیماران مبتلا به  
: تهیه و  1استئوآرتریت زانو. مطالعه دوسو بی خبر با دارونما. فاز  

 تعیین خصوصیات فیزیکوشیمیایی دارو 
 1392/12/20 خاتمه یافته دکتر هما حاجی مهدي پور 

بررسی اثر خاکشی بر درمان یبوست مزمن عملکردي و زمان  
 ترانزیت کولون بالغین، یک مطالعه کوآزي 

 1392/12/20 خاتمه یافته دکتر رسول چوپانی زنجانی 

فرمولاسیون شربت آلو بخارا بر اساس منابع طب سنتی ایران و  
 استاندارد سازي فرآورده 

 1392/09/12 خاتمه یافته دکتر هما حاجی مهدي پور 

 1392/09/12 خاتمه یافته دکتر محمود خدادوست  بررسی مقدماتی و مطالعاتی داروي مومیایی خوراکی 
بررسی مصرف خوراکی داروي مومیایی (عرق کوه) بر زمان جوش  

 خوردگی شکستگی استخوان درشت نی در بزرگسالان
 1392/09/12 خاتمه یافته دکتر سید مهدي حسینی خامنه 



 مجري طرف قرارداد  عنوان 
وضعیت 
پیشرفت  

 طرح 

تاریخ عقد  
 قرارداد 

-MCFعصاره گیاهی در القاء آپوپتوز در رده سلولی    4بررسی اثر  
 3-به کمک پایش فعال شدن آنزیم کاسپاز  7

 1392/07/20 خاتمه یافته دکتر مریم حمزه لو مقدم 

بررسی اثرات ضد درد زانو برخی ازگیاهان معرفی شده در طب  
سنتی ایران با استفاده از مدل تجربی استئوآرتریت زانوي موش  

 صحرایی
 1392/07/20 خاتمه یافته دکتر شمیم صحرانورد 

درك پرستاران از جو اخلاقی حاکم بر بیمارستانهاي آموزشی  
 1391وابسته به دانشگاه علوم پزشکی یزد در سال  

 1392/07/20 خاتمه یافته دکتر محمود عباسی 

بررسی تأثیر دینداري رسمی/ غیررسمی بر بیماري آنژین صدري  
 در مراجعه کنندگان به بیمارستان قلب تهران 

 1392/03/20 خاتمه یافته دکتر محمود عباسی 

بررسی ابعاد اخلاقی برنامه هاي راهبردي مراقبت هاي بهداشتی  
 در پرتو مطالعه تطبیقی

 1392/03/20 خاتمه یافته دکتر محمود عباسی 

) اثر ضد آپوپتوزي برخی گیاهان معرفی شده در  in vivoبررسی (
 طب سنتی ایران در درمان نسیان 

 1391/12/27 خاتمه یافته دکتر شمیم صحرانورد 

بررسی اثر محافظت نورونی برخی گیاهان معرفی شده در طب  
 سنتی ایران در درمان نسیان 

 1391/12/12 خاتمه یافته دکتر شمیم صحرانورد 

بررسی میزان آگاهی دانشجویان پزشکی و پزشکان شاغل در  
مراکز آموزشی درمانی دانشگاه علوم پزشکی شهید بهشتی در  

 خصوص پروفشنالیسم (تعهد حرفه اي) و ... 
 1391/12/12 خاتمه یافته دکتر مهرزاد کیانی

تبیین فرآیند عملکرد اخلاقی ارایه دهندگان خدمات سلامت در  
 زمان وقوع بلایا و حوادث جمعی، یک مطالعه کیفی

 1391/12/12 خاتمه یافته دکتر مهرزاد کیانی

بررسی اثر برخی از گیاهان طب سنتی ایران با طبیعت گرم و  
 سرد برسطح انسولین و گلوکز در سرم موش صحرائی 

 1391/12/12 خاتمه یافته دکتر معصومه ثابت کسایی 

بررسی فعالیت سایتوتوکسیک و القاي آپوپتوز گیاهان دارویی  
 منتخب از منابع طب سنتی ایران 

 1391/12/12 خاتمه یافته دکتر مریم حمزه لو مقدم 

فرمولاسیون یک شکل دارویی موضعی جهت بهبود زخم بر اساس  
منابع طب سنتی ایران و بررسی کارایی آن در مدل زخم موش  

 صحرایی
 1391/05/24 خاتمه یافته دکتر هما حاجی مهدي پور 

تهیه و ارزیابی مقایسه اي برون تنی سمیت سلولی نانو ذرات نقره  
 با کشته نقره جهت درمان سرطان در طب سنتی ایران

 1390/08/15 خاتمه یافته دکتر محمود مصدق 

بیوسنتز نانو ذرات فلزي با استفاده از  برخی گونه هاي قارچ  
Penicillium 

 1390/08/01 خاتمه یافته دکتر سهیلا هنري 

بررسی فیتوشیمیایی یکی از گیاهان دارویی با اثر ضد مالاریایی  
 )Ι(فاز  

 1390/07/26 خاتمه یافته دکتر سمیه اسماعیلی 



 مجري طرف قرارداد  عنوان 
وضعیت 
پیشرفت  

 طرح 

تاریخ عقد  
 قرارداد 

فرمولاسیون پماد از عصاره گیاه زردچوبه جهت درمان التهاب بر  
اساس منابع طب سنتی ایران و ارزیابی کارایی آن در مدل التهاب  

 موش صحرایی
 1390/07/26 خاتمه یافته دکتر هما حاجی مهدي پور 

بررسی اثر برخی از گیاهان طب سنتی ایران با طبیعت گرم و  
سرد برسطح تیروکسین ، تري یدو تیرونین، کورتیزول در پلاسما  

 و وانیل ماندلیک اسید در ادرار موش صحرائی 
 1390/07/26 خاتمه یافته دکتر فرزانه نقیبی

بررسی اثر ضد پلاسمودیومی درون تنی گیاهان دارویی مورد  
 استفاده در درمان تب در طب سنتی ایران 

 1390/07/23 خاتمه یافته دکتر سمیه اسماعیلی 

تهیه یک شکل دارویی موضعی جهت درمان سوختگی بر اساس  
منابع طب سنتی ایران و ارزیابی کارایی آن در مدل موش  

 صحرایی
 1390/07/18 خاتمه یافته دکتر هما حاجی مهدي پور 

مقایسه اثر کپسول هلیله کابلی (فرآورده برگرفته از طب سنتی  
ایران) با دارونما بر خونریزي، درد و اندازه توده هموروئید: مطالعه  

 تصادفی شده شاهددار دو سو بی خبر 
   خاتمه یافته دکتر محمود خدادوست 

بررسی اثر ماءالشعیر طبی (فرآورده طب سنتی ایران) بر درمان  
 رینیت آلرژیک در مقایسه با داروي فکسوفنادین 

   خاتمه یافته دکتر محمود خدادوست 

بررسی اثر کرم (فرآورده طب سنتی ایرانی) بر علائم ذهنی 
 (سابژکتیو) آتروفی ولوواژینال در زنان مبتلا به سرطان پستان 

   خاتمه یافته دکتر مژگان تن ساز 

 Cymbopogonبررسی اثر فراورده واژینال روغن اذخر(
citratus بر درد بیماران مبتلا به اندومتریوما ( 

   خاتمه یافته دکتر مژگان تن ساز 

   خاتمه یافته دکتر مژگان تن ساز  بررسی اثر بخشی ژل واژینال کندر در عفونت کاندیدیایی واژن 
  60-18بررسی اثر حجامت تر بر علائم بالینی آسم بزرگسالان  

 سال 
   خاتمه یافته دکتر رسول چوپانی زنجانی 

آماده سازي، کنترل کیفیت و بررسی اثر ضد افسردگی عصاره  
 balb Cخشک افتیمون در موش  

   خاتمه یافته دکتر مریم حمزه لو مقدم 

بررسی اثربخشی و ایمنی فرآورده خرفه بر علایم بالینی درماتیت  
 مزمن خفیف تا متوسط دست 

   خاتمه یافته دکتر غزاله حیدري راد 

 


